
 

第 2740 地区 国際青少年交換委員会      ２０１5 年 8 月 交 換 学 生 報 告 

交換学生名 浅沼千珠 ホストクラブ委員長  
ホストクラブ名 Oak Ridge RC 受入学校名 Oak Ridge High School 

ホストファミリー名 Gregory Foertter 
Fernanda Foertter 

住所 921 West Outer Drive,
Oak Ridge,TN,USA 

新ホストファミリーへの移動があった日又は予定日 月  日  
新ホストファミリー 
氏名 

 住所 

健康状態： 

良好です！ 

が、少し肌寒い気がします。 

体調管理には気を付けたいと思います。 

 

各種行事への参加: 

8 月 20 日に Oak Ridge RC のランチに行きました。日本からの留学生ということもあって 

沢山の方から話しかけられました。挨拶もできたので良かったです。 

29 日からロータリーのピクニックに参加してきました。私を含めた 8 人の各国の留学生が集まりました。 

カメラマンとして働かせて頂いたり、Pizza を食べたり、写真を撮って楽しんだりしました。 

趣味であるダンスも踊らせていただきとてもとても濃い３日間となりました。 

学 校 関 係 ： 

こちらに到着して次の日にホストファーザーと授業選択をしに行きました。私は英語、数学、デジタルアート、アート、

コーラス、アメリカ史をとりました。私はアートの時間と英語の時間が大好きです。そして何より友だちもできました。

英語が全く出てこなくて焦るときもありますが、ゆっくり確実に覚えていきたいと思います。 

 

そ の 他：     

着いて 3 日目ホームシックにかかってしまいました。 
でも 1 週間過ぎたら自然と直っていました。泣いていたことがまるで嘘のように毎日楽しく過ごしています。 

ホストファミリーは私に日本のことを聞いたり、日本食を作ってくれたりしてくれます。 

そんな温かいホストファミリーと暮らす中でいつまでも泣いていたらダメだと強く自分に言い聞かせることが 

できました。時間はたっぷりあると思っていたのに気づけばもう 1 ヶ月。あっという間です。 

自分から話題を出すことがまだ出来ないけれど、意見を言ったり、声を掛けることは出来るようになりました。 

自分が動くことで視界が開け、こんなにも世界が変わるんだと気づきました。 

留学を甘く見ていて現実を目の当たりにしたとき、先がものすごく不安でしたが、今は期待しかありません！ 

これからの留学生活が楽しみです！！！！ 



 

    

 

     

 

    

 

   

 
                               Senju  Asanuma 


